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Pondéli 8. 4. 2024
® Kvétdkova polévka s bramborem [3,7,9,1P]
® 1. Prirodni veprovy kotlet, Stouchané brambory [1]
® 2.S5vej- ¢u - 7ou z kufeciho masa, kari ryze /zeli pérek, séjova omacka/ [9,10,12,1P]
® 3. Kuskusovy nakyp s lesnim ovocem [3,7,17]
® 4. Zapecené rybi filé se syrem, vejci a zeleninou, zeleninovy salat [1,3,4,7,9,14,3;7;9;12]
® Cervend Fepa [12]

Utery 9. 4. 2024

® Cesnekova polévka s vejci [3,9,12]

® 1. Hovézi kostky na slaniné, dusena ryze [1;3;7]

® 2. Pecend veprova krkovicka, dusena kapusta, varené brambory [9,10,1P]
® 3. Téstovinovy salat s brokolici, majolkou a kurecim masem [1,3,7,9]
® 4. Kriti jatra na cibulce, bramborové placicky [1,3,7,1P]
® Rajcatovy salat s bazalkou [12]

Streda 10. 4. 2024
® Hrachova polévka s uzeninou [1,6,12,13]
® 1. Veprova kyta na paprice, halusky [3,7,9,12,1P]
® 2. Kureci nudli¢ky v syrové omacce, fusili s pazitkou [1,3,7,12]
® 3. Zeleninové leco s vejci a klobdsou, chléb [1,3,9,10,12]
® 4. Quinoa se zeleninou a Smakounem, ¢alamada [12,1;3;7;12]
® Mrkvovy salat s jablky [12]

Ctvrtek 11. 4. 2024
® Zelnd polévka s uzeninou [9,12,1P]
® 1. SmaZeny veprovy fizek, Stouchané brambory [1,7,9]
® 2. Masové koule po bulharsku, pfilohové téstoviny [3,7,9,12]
® 3. Krupicova kasSe s kakaem, cukr, maslo [1,3,7]
® 4. Vegetaridnské boloriské lasagne [1,3,6,7,9,11]
® Celerovy salat s majonézou [3,9,12]

Patek 12. 4. 2024
® Hovézi vyvar s ryzi a hraskem [1,9,12]
® 1. Kureci platek s rajéaty a mozzarelou, opékané brambory [7]
® 2. Veprova pecené na smetané, houskovy knedlik [1,3,7,9,12]
® 3. Kovbojské fazole, chléb /hovézi maso,paprika,rajce [1,6,9,12,13]
® 4. Saldt z ¢inského zeli s rajcaty a syrem tofu [6;12]
® Kvétdkovy salat s rajéaty a majonézou [3,12]

Sobota 13. 4. 2024
® 1. Veprové vypecky, Cervené zeli, varené brambory [9,12,1P]

Nedéle 14. 4. 2024
® 1. Kureci steak na zelening, dusend ryze [1,9,12]

Zména jidelniho listku vyhrazena


http://www.unibest.cz/

